
A capacidade que ten a gastronomía para ser unha das motivacións na elección dunha viaxe, ten o seu espello no Concello de Outes, onde os produtos do mar e da terra teñen unrecoñecemento internacional.A isto acompáñaselle o “saber facer” dos nosos restauradores que miman oproduto para facer da gastronomía unha experiencia emocionalinesquecible.Produtos como as ostras, ameixas, peixes da ría e sobre todo oberberecho, acompañan o receitario local nas cartas dosrestaurantes do municipio.Tamén os produtos agrícolas e gandeiros son recoñecidose teñen calidade demostrada para complementara oferta culinaria.

Unha actividade fundamental na historia máis recente do concello é a carpintaría de ribeira.Este oficio tradicional fixo que o nome de Outes sexa coñecido polo mundo grazas aos  centos de barcosque se fixeron no espazo costeiro outense.A profesionalidade e mestría que presentaban as embarcacións fixeron que os mestres carpinteiros foransolicitados en moitos estaleiros de Galicia para ensinar o oficio.Estas embarcacións, de calidade excpecional, tiñan moita demanda polo que Outes converteuse noconcello galego con máis carpintarías e talleres de construción de barcos de madeira dende finais doséculo XIX ata mediados do s. XX.Algunha desas embarcacións aínda navegan por augas da nosa ría ou fan percorridos turísticos endistintos puntos da xeografía española.Constancia de todo isto podémolo revivir na ruta dos Carpinteiros dos Pés Mollados que nos leva a percorrere darlle visibilidade os numerosos vestixios que deixou esta industria dende O Freixo de Sabardes á Puntado Langaño e mesmo até a desembocadura do Tambre no lugar da Corga en A Ponte Nafonso. As ramplas,os diques, os restos de estaleiros, son elementos que atoparemos ao longo de toda a ruta.A embarcación típica da ría e da que, por desgraza non se conserva ningunha mostra, é O San Cosmeiro.Esta embarcación utilizábase tanto para transporte de persoas como para mercadorías, entre as ribeiras deOutes e Noia..   
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IGREXAS  5.- Santa María de Entíns.  6.- San Pedro de Outes.  7.- San Cosme de Outeiro.  8.- San Miguel de Valadares.  9.- San Lourenzo        de Matasueiro.10.- San Xián de Tarás.CRUCEIROS20.- Da Barreira. 21.- Da Angustia. 22.- Dos Pombeiros. 23.- Da Concepción

MIRADOIROS25.- Monte Castelo.26.- Pedra Serpal. 27.- A Pena.28.- Tremuzo. RÍOS, ENSENADASE FERVENZAS29.- Praia de Broña.30.- Praia de Siavo.31.- Parque Río Tines.33.- Río e barranco       de Santa Baia.34.- Río Tambre.35.- Río Bendimón.VARIOS32.- Estaleiro de Broña.
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A Vivir o Marisqueo é unha experiencia única naque poderás coñecer o traballo das mariscadorase mariscadores e invita a participar do seu laboracompañándoos dende o momento da saída afaenar.Dende unha atalaia de excepción como é oCentro Náutico do Freixo, observarás como asembarcacións chegan aos bancos marisqueirosonde as mariscadoras e mariscadores traballanacompasando os seus movementos coainestabilidade de estaren enriba dos barcos.Coa chegada a porto verás de primeira mancomo se realiza o desembarco das capturas ea súa clasificación en lonxa. 

Na vida as boas experiencias son as que se manteñen nos recordos aolongo dos anos. Outes é un lugar no que poderás experimentar emociónsa través das vivencias participativas coa poboación local que ficarán na túamemoria. En Outes contamos con actividades para todos os públicos,idades e gustos..Se es unha persoa que gosta da calma ou queres relaxarte, recomen-dámoste un percorrido por distintas zonas do concello dando unha volta polos paseos e rutas que temos, descubrir os Petróglifos de Fontemoureiraen ruta nocturna ou navegar nun balandro de mais de 100 anos, construídonos estaleiros do Freixo.Se es das persoas ás que lle gusta a natureza e do deporte, en Outestemos ampla oferta para que poidas coñecela.As rutas a cabalo poden ser boa opción ao igual que os baños de bosque,unha actividade sensorial na que farás técnicas de relaxación e dinámicasde observación do entorno. Se prefires ir por libre, hai varias posibilidades:por  terra, temos rutas de sendeirismo como a rutaAlbán-Tremuzo-Langano de 14 km ouPontenafonso-Tambre para rematar no espazo natural da central hidroeléctricado Tambre; se es máis de auga,poderás alugar un kayak noFreixo para ir pola ría;se es dos que lle gustasentir adrenalina, asactividades quedestacamos son opuenting na ponte deCeilán ou obarranquismo..

Un espazo natural que emociona a cada paso. Unha vexetación autóctona espallada por todo o territorio permite asostibilidade de moitas especies de flora e fauna.Os cumios dos montes que circundan o concello, convértense en miradoiros naturais excelentes para observar acontorna, mentres que no borde costeiro ou nas ribeiras dos distintos ríos podemos apreciar como a natureza sevolve protagonista.A ría abraza o concello e déixao atrapado ante as ladeiras dos montes e as fértiles terras que conforman un espazoagrícola que dá sustento ao mercado local cuns produtos de calidade con sona máis aló da comarca.As distintas praias de Broña, Siavo ou da Arnela, son de augas tranquilas e de pouca profundidade, ideais para serefrescar na tempada estival.Finalmente cómpre destacar a beleza e riqueza natural que presenta o estuario do río Tambre pertencente áRede Natura 2000. Este espazo de alto valor natural inclúe o último tramo do río, a desembocadura, o río Tinse todo o fondo da ría. Monte Castelo. 25
26 Pedra Serpal. 

A Pena. 27
28 Tremuzo. Río eBarranco deSanta Baia.25

Ruta Albán - Tremuzo - Langano.Ruta Pontenafonso. (Central hidroeléctrica, Monte Castelo / Pedra Serpal)Ruta nocturna Petróglifos de Fontemoureira. Ruta dos Carpinteiros dos pés mollados.

A oferta que atopamos ao longo do concelloestá moi vinculada ao turismo rural peroque cada unha das distintas opcións estánbaseadas na calidade aloxativa,a familiaridade dos seus anfitriónse que xira arredor dun entorno naturalque se caracteriza pola tranquilidadee a posibilidade de disfrutar de paisaxesmoi pouco humanizados.
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Axenda cultural

Persoeiros ilustres, como o poeta Añón ou Arximiro Suárez, son oriúndos de Outese deixaron unha grande pegada en cada unhas das súas traxectorias profesionais.O poeta Añón foi un dos primeiros escritores galegos do século XX e pai doRexurdimento co seu himno “A Galicia”.Arximiro Suárez, foi un pintor de gran personalidade con obras en acuarela,óleo e gravado que paga a pena contemplar.Dentro da cultura e como tradición relixiosa moiconsolidada está o corpoe reliquias de San Campio, na parroquia deSanto Ourente. Tódolos anos no mes desetembro ten lugar a festa e romaríatradicionais, á que asiste xentede toda Galicia grazas á boasona de “curador de enfermos”con doenzas por meigallosou posesións.
Outes tamén é Camiño de Santiago, en conxunto cos concellode Ría, ten unha historia ligada ás peregrinacións marítimasdende hai varios séculos.As zonas portuarias con facilidade de fondeo fan do Concellode Outes un dos puntos de atraque das numerosasembarcacións que tiñan como meta a tumba do apóstoloSantiago.Ademais é punto de paso obrigado para os peregrinos queveñan dende Muros camiño do Portus Apostoli a enlazarcoa ruta a capital compostelá.
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Capítulo aparte podemos dedicarlle a unhapeza de uso rural como o sombreiro San Cosmeiro e queagora é todo un símbolo de artesanía a nivel galego.A súa elaboración é todo un ritual dende que se recollea palla ata que se remata coas cintas que o decoran.En Santo Ourente podemos atopar varias artesás queseguen a elaboralo da forma tradicional.

IgrexasS. Xoán de Sabardes. Coa pegada dos Benedictinosdende o ano 1102 e modificada no S. XVII. Conta congran riqueza ornamental e  emblema deSan Martiño Pinario.S. Tirso de Cando. Construción atípica do S. XVIII coatorre o campanario separada do edificio principal.Interesante balaustrada que pecha o conxunto.S. Xoán de Roo. Dúas torres que lle dan harmoníae grandiosidade. Estilo barroco do S. XVIII.
Santo Ourente. Elegante e monumental con torre entres corpos. O mártir San Campio atopou aquí o seudescanso e fai que sexa de gran devoción.Os cruceiros e o adro de entrada coa escalinata completan o conxunto do S. XVIII.
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Pazo do Tambre. Atribuído a Antonio Palacios conescalinata monumental con arco de entrada,balcón e dous torreóns que aparentan miradoiros.Pazo de Añón. Na aldea de nacemento do Poeta Añon,Boel, é do S. XVII. Fachada con balcón e escalinatade pedra.Pazo da Serra. Antiga fortaleza medieval que conservaunha parede con arco  de medio punto e outra cunescudo abrazado por unha serea dos Mariño conrepresentación dos emblemas de Soutomaior,Zúñiga e Lobeira.
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Pontenafonso. Sobre o río Tambre con 270 mtsde longo e con 20 arcos de perfil oxival queconfirman a súa orixe medieval.Ponte do Ruso. Na parroquia de Santo Ourente,cun único arco de medio punto que cruzao río Tins con 11,5 mts de longo e 5,5 mtsde altura.Ponte da Serra. Sobre o río Tins cun único arcoapuntado que se eleva 7 mts de altura paracubrir 14 mts de longo.Ponte dos Arados. Do S. XIX sobre o río Donasno lugar de A Corga en Cando. Ponterehabilitada sobre outra existente de grandeslaxes horizontais.
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Fontemoureira. No lugar de O Freixo, na subida carao Tremuzo, podemos observar estes petróglifos.Caracterízanse por ser varios círculos concéntricoscon sucos radiais. O mais grande ten 1 m de diámetro.Gliptógrifos da Carballa da Cova. No pedragal dasbrañas na Carballa. 8 laxes cunhas 150 insculturasgravadas. A gran maioría e datadas nos S. V e VI.
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