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Gastronomia

A capacidade que ten a gastronomia para ser unha das motivacions na eleccion dunha viaxe,

ten o seu espello no Concello de Outes, onde os produtos do mar e da terra tenen un

reconecemento internacional. QU111
A isto acompanaselle o “saber facer” dos nosos restauradores que miman o 2> S
produto para facer da gastronomia unha experiencia emocional
inesquecible.

Produtos como as ostras, ameixas, peixes da ria e sobre todo o
berberecho, acompanan o receitario local nas cartas dos
restaurantes do municipio.

Tamén os produtos agricolas e gandeiros son reconecidos
e tenen calidade demostrada para complementar

a oferta culinaria.

il

Carpintaria de ribeira

Unha actividade fundamental na historia mais recente do concello € a carpintaria de ribeira.

Este oficio tradicional fixo que 0 nome de Outes sexa conecido polo mundo grazas aos centos de barcos
que se fixeron No espazo costeiro outense.

A profesionalidade e mestria que presentaban as embarcacions fixeron que 0s mestres carpinteiros foran
solicitados en moitos estaleiros de Galicia para ensinar o oficio.

Estas embarcacions, de calidade excpecional, tinan moita demanda polo que Outes converteuse no
concello galego con mais carpintarias e talleres de construcion de barcos de madeira dende finais do
século XIX ata mediados do s. XX.

Algunha desas embarcacions ainda navegan por augas da nosa ria ou fan percorridos turisticos en

distintos puntos da xeografia espanola.

Constancia de todo isto podemolo revivir na ruta dos Carpinteiros dos Pes Mollados que nos leva a percorrer
e darlle visibilidade os numerosos vestixios que deixou esta industria dende O Freixo de Sabardes a Punta
do Langano e mesmo até a desembocadura do Tambre no lugar da Corga en A Ponte Nafonso. As ramplas,
os diques, os restos de estaleiros, son elementos que atoparemos ao longo de toda a ruta.

A embarcacion tipica da ria e da que, por desgraza non se conserva ningunha mostra, € O San Cosmeiro.
Esta embarcacion utilizabase tanto para transporte de persoas como para mercadorias, entre as ribeiras de
Outes e Noia.

MAPA DO CONCELIO
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DE INTERESE

OUTROS PUNTOS

IGREXAS
5.- Santa Maria de Entins.
6.- San Pedro de Outes.
7.- San Cosme de Outeiro.
8.- San Miguel de Valadares.

MIRADOIROS

25.- Monte Castelo.
26.- Pedra Serpal.
27.- A Pena.

28.- Tremuzo.

9.- San Lourenzo
de Matasueiro.
10.- San Xian de Taras.

21
CRUCEIROS

20.- Da Barreira.
21.- Da Angustia.
22.- Dos Pombeiros.
‘ 23.- Da Concepcion

0 Pifieiro

RIOS, ENSENADAS

E FERVENZAS

29.- Praia de Brona.

30.- Praia de Siavo.

31.- Parque Rio Tines,

33.- Rio e barranco
de Santa Baia.

34.- Rio Tambre.

35.- Rio Bendimon.
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32.- Estaleiro de Brona.
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Naturezo

Un espazo natural que emociona a cada paso. Unha vexetacion autoctona espallada por todo o territorio permite a
sostibilidade de moitas especies de flora e fauna.

Os cumios dos montes que circundan o concello, convértense en miradoiros naturais excelentes para observar a
contorna, mentres que no borde costeiro ou nas ribeiras dos distintos rios podemos apreciar como a natureza se
volve protagonista.

A ria abraza o concello e deixao atrapado ante as ladeiras dos montes e as fértiles terras que conforman un espazo
agricola que da sustento ao mercado local cuns produtos de calidade con sona mais alo da comarca.

As distintas praias de Brona, Siavo ou da Arnela, son de augas tranquilas e de pouca profundidade, ideais para se
refrescar na tempada estival.

Finalmente compre destacar a beleza e riqueza natural que presenta o estuario do rio Tambre pertencente a

Rede Natura 2000. Este espazo de alto valor natural inclue o ultimo tramo do rio, a desembocadura, o rio Tins

e todo o fondo da ria.

25 Monte Castelo. 21 A Pena.
25 Rio e
% 2 Barranco de
Pedra Serpal. Tremuzo. Santa Baia.

Ruta Albdan - Tremuzo - Langano.
Ruta Pontenafonso.

Ruta nocturna Petroglifos de Fontemoureira.
Ruta dos Carpinteiros dos pés mollados.

Experiencias Patrimonio

Na vida as boas experiencias son as que se mantenen nos recordos ao |g FEXAS
longo dos anos. Outes e un lugar no que poderas experimentar emocions
a traves das vivencias participativas coa poboacion local que ficaran na tua
memoria. En Outes contamos con actividades para todos os publicos,
idades e gustos..

Se es unha persoa que gosta da calma ou queres relaxarte, recomen-
damoste un percorrido por distintas zonas do concello dando unha volta
polos paseos e rutas que temos, descubrir os Petroglifos de Fontemoureira
en ruta nocturna ou navegar nun balandro de mais de 100 anos, construido
nos estaleiros do Freixo.

Se es das persoas as que lle gusta a natureza e do deporte, en Outes
temos ampla oferta para que poidas conecela.

As rutas a cabalo poden ser boa opcion ao igual que os banos de bosque,
unha actividade sensorial na que faras tecnicas de relaxacion e dinamicas
de observacion do entorno. Se prefires ir por libre, hai varias posibilidades:
por terra, temos rutas de sendeirismo como a ruta
Alban-Tremuzo-Langano de 14 km ou
Pontenafonso-Tambre para rematar no

espazo natural da central hidroeléctrica

do Tambre; se es mais de auga,

poderas alugar un kayak no

Freixo para ir pola ria;

se es dos que lle gusta

sentir adrenalina, as

actividades que

destacamos son o

puenting na ponte de ! @ C@ntro
Ceilanou o

barranquismo.. NOUUCO

do Freixo

S. Xoan de Sabardes. Coa pegada dos Benedictinos
dende 0 ano 1102 e modificada no S. XVII. Conta con
gran riqueza ornamental e emblema de

San Martino Pinario.

S. Tirso de Cando. Construcion atipica do S. XVIIl coa
torre o campanario separada do edificio principal.
Interesante balaustrada que pecha o conxunto.

S. Xoan de Roo. Duas torres que lle dan harmonia
e grandiosidade. Estilo barroco do S. XVIII.

Santo Ourente. Elegante e monumental con torre en
tres corpos. O martir San Campio atopou aqui © seu
descanso e fai que sexa de gran devocion.

Os cruceiros e 0 adro de entrada coa escalinata
completan o conxunto do S. XVIII.

Pazos

Pazo do Tambre. Atribuido a Antonio Palacios con
escalinata monumental con arco de entrada,
balcon e dous torredns que aparentan miradoiros,

Pazo de Anon. Na aldea de nacemento do Poeta Anon,
Boel, € do S. XVII. Fachada con balcon e escalinata
de pedra.

Pazo da Serra. Antiga fortaleza medieval que conserva
unha parede con arco de medio punto e outra cun
escudo abrazado por unha serea dos Marino con
representacion dos emblemas de Soutomaior,

Zuniga e Lobeira.

Pontenafonso. Sobre o rio Tambre con 270 mts
de longo e con 20 arcos de perfil oxival que
confirman a sla orixe medieval.

Ponte do Ruso. Na parroquia de Santo Ourente,
cun unico arco de medio punto que cruza

orio Tins con 11,5 mts de longo e 5,5 mts

de altura.

Cultura

(Central hidroeléctrica. Monte Castelo / Pedra Serpal)

Acollemento

A oferta que atopamos ao longo do concello
esta moi vinculada ao turismo rural pero

que cada unha das distintas opcions estan
baseadas na calidade aloxativa,

a familiaridade dos seus anfitrions

e que xira arredor dun entorno natural

que se caracteriza pola tranquilidade

e a posibilidade de disfrutar de paisaxes

mMoi pouco humanizados.

LISTADO
le==]! DE LUGARES
ONDE DORMIR

Persoeiros ilustres, como o poeta ANON ou Arximiro Suarez, son oriundos de Outes
e deixaron unha grande pegada en cada unhas das suas traxectorias profesionais.
O poeta Anon foi un dos primeiros escritores galegos do seculo XX e pai do
Rexurdimento co seu himno “A Galicia”,

Arximiro Suarez, foi un pintor de gran personalidade con obras en acuarela,
oleo e gravado que paga a pena contemplar.
Dentro da cultura e como tradicion relixiosa moi
consolidada esta o corpo

e reliquias de San Campio, na parroquia de
Santo Ourente. Todolos anos no mes de
setembro ten lugar a festa e romaria
tradicionais, a que asiste xente

de toda Galicia grazas a boa

sona de “curador de enfermos’

con doenzas por meigallos

OU posesions.

apuntado que se eleva 7 mts de altura para
cubrir 14 mts de longo.

Ponte dos Arados. Do S. XIX sobre o rio Donas
no lugar de A Corga en Cando. Ponte
rehabilitada sobre outra existente de grandes
laxes horizontais.

Ponte da Serra. Sobre o rio Tins cun Unico arco

Petroglifos

Fontemoureira. No lugar de O Freixo, na subida cara
o Tremuzo, podemos observar estes petroglifos.
Caracterizanse por ser varios circulos concentricos
con sucos radiais. O mais grande ten 1 m de diametro.

Camino

Gliptogrifos da Carballa da Cova. No pedragal das
branas na Carballa. 8 laxes cunhas 150 insculturas
gravadas. A gran maioria e datadas nos S. Ve VI,

Outes tamén € Camino de Santiago, en conxunto cos concello
de Ria, ten unha historia ligada as peregrinacions maritimas
dende hai varios seculos.

As zonas portuarias con facilidade de fondeo fan do Concello
de Outes un dos puntos de atraque das numerosas
embarcacions que tinan como meta a tumba do apostolo
Santiago.

Ademais € punto de paso obrigado para os peregrinos que

\ vefian dende Muros camifio do Portus Apostoli a enlazar O S Q ﬂ C O 5 m @ | ro

coa ruta a capital compostela.

SANzAGO Capitulo aparte podemos dedicarlle a unha

peza de uso rural como o sombreiro San Cosmeiro e que
agora e todo un simbolo de artesania a nivel galego.

Rois Bzon A sUa elaboracion é todo un ritual dende que se recolle

a palla ata que se remata coas cintas que o decoran.

o En Santo Ourente podemos atopar varias artesas que

Noia Lousame

OUTES » seguen a elaboralo da forma tradicional.
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